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Hrvatski ronilački savez kao pokrovitelj i  

KPA 3. Maj kao organizator i domać in organiziraju 
 

XXXIV. pojedinačno mlađejuniorsko, juniorsko Republike 

Hrvatske u plivanju perajama i brzinskom ronjenju 
 

XXXI. ekipno juniorsko prvenstvo Republike Hrvatske u 
plivanju perajama i brzinskom ronjenju 

 

Rijeka, 14. i 15. studenog 2026. 
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PROPOZICIJE 
 
 

 

1. MJESTO NATJECANJA 

Natjecanje se održava u Rijeci, na Bazenima Kantrida, Podkoludricu 2. 

Dimenzije bazena su 50 x 25 m, dubina 2.25 m, s 10 natjecateljskih staza. Bazen će biti 

opremljen uređajima za elektroničko mjerenje vremena. 

2. PRAVO SUDJELOVANJA 

Pravo sudjelovanje imaju svi članovi klubova HRS-a koji pri registraciji mogu predočiti 

sljedeće: 

1.   Člansku iskaznicu HRS-a za 2026. godinu 

3.   Potpisanu Izjavu o odgovornosti 

4.   Uvjerenje o položenom ispitu za ronioca (minimalno CMAS R1), samo za 

disciplinu BR 
5.  Atest za boce kojima se pliva u disciplinama BR 

6.   Potvrdu o plaćenoj kotizaciji – startnini 

7.   Svi natjecatelji moraju imati važeći liječnički pregled utvrđen od strane ovlaštene 
medicine rada. Sukladno novom Pravilniku o zdravstvenim pregledima sportaša 
(Narodne novine, br. 27/2026), potvrda o zdravstvenoj sposobnosti za ovaj sport vrijedi 
najviše 12 mjeseci od datuma izdavanja. 

Izričito se zabranjuje nastup natjecateljima s pregledima obavljenim prije 
26.ožujka  2026 godine (odnosno onima koji su rađeni po starom, nevažećem 
pravilniku i ne sadrže obvezni minimalni zakonski opseg pretraga poput 12-kanalnog 
EKG-a i spirometrije). 

Napomena: Natjecatelji bez važeće potvrde izdane nakon 26. 3. 2026. godine neće 
moći pristupiti natjecanju. 

 

3. PRIJAVE 

Prijave natjecatelja s vremenima po disciplinama dostavljaju 

elektroničkom poštom na adresu 

josip.stefanic01@gmail.com 

Krajnji rok za prijavu je 10. studenog 2026. 

Za sve dodatne informacije možete se obratiti porukom na adresu elektroničke pošte 
Josip.stefanic01@gmail.com  
 

4. KOTIZACIJA 

Kotizacija iznosi 25 € po natjecatelju. 

Uplate se vrše na IBAN: HR 8524020061100125065, KPA 3. Maj, Pulska 3, 5100 Rijeka 

mailto:Josip.stefanic01@gmail.com


 

 

 

5. KATEGORIJE I BODOVANJE 

Natjecanje se održava u muškoj i ženskoj pojedinačnoj konkurenciji za kategorije mlađi 

junior (C), junior (B) te u muškoj i ženskoj ekipnoj konkurenciji za kategorije junior (B) i 

mlađi junior ( C ). Boduju se dva najbolja natjecatelja u juniorskoj kategoriji ( 2009 - 

2010), te dva najbolja natjecatelja u mlađoj juniorskoj kategoriji ( 2011. godište i mlađi). 

Svaki natjecatelj može sudjelovati u najviše šest pojedinačnih disciplina. 

Broj natjecatelja u ekipi kao ni broj natjecatelja iz iste ekipe u pojedinoj disciplini nije 

ograničen, ali rezultati koji će se bodovati za plasman na Ekipnom prvenstvu Republike 

Hrvatske su samo po dva najbolja natjecatelja iz pojedinog kluba, u svakoj disciplini i za 

svaki spol. U juniorskoj kategoriji zbrajat će se bodovi postignuti u kategorijama junior (B) i 

mlađi junior (C). 

Bodovanje se vrši prema članku br. 90 Pravilnika HRS-a: 1. mjesto vrijedi 25, 2. mjesto 22, 

3. mjesto 20, 4. mjesto 18, 5. mjesto 16..., a za 20. mjesto 1 bod. Natjecateljima s istim 

rezultatom dodjeljuju se isti bodovi prema odgovarajućoj poziciji. 
 

6. START 

Starta se prema startnoj listi prema prijavama te u skladu s programom natjecanja. 

Organizator može prihvatiti ili odbiti zakašnjele prijave bez opravdanja.  

7. ŽALBE 

Žalbe se predaju pismeno glavnom sucu u roku do 30 min nakon spornog događaja. Uz 

žalbu se plaća pristojba od 40 € koja se vraća ukoliko se žalba usvoji. U protivnom 

sredstva ostaju domaćinu. 
 

8. ODGOVORNOST 

Hrvatski ronilački savez i KPA 3. Maj kao organizator i domaćin natjecanja 

otklanjaju svu odgovornost za naknadu štete koja može proizaći iz ovog natjecanja. Svi 

natjecatelji nastupaju na vlastitu odgovornost što potvrđuju potpisom Izjave o 

odgovornosti. 
 

9. OPREMA 

Dozvoljena je oprema prema pravilniku HRS-a: boce samo s važećim atestom i 

standardnim priključcima DIN i INT. Maksimalni tlak 200 bara, minimalna zapremnina za 

100 m BR je 0,4 litre, a za 200 m 1,0  litra. 

10. PRAVILNIK NATJECANJA 

Natjecanje će se održati prema Pravilniku za plivanje perajama i brzinsko ronjenje HRS-a te 

prema pravilniku CMAS-a. 
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PROGRAM 
 
 
 
 
 

  

 

 

Subota, 14. studenog 2026. 

 

8:45 Dolazak natjecatelja i registracija 

9:00 Rasplivavanje 

10:00 200 m brzinsko ronjenje muški 

50 m plivanje perajama žene/muški 

400 m bifin žene/muški 

200 m plivanje perajama žene/muški 

50 m bifin žene/muški 

1500 m plivanje perajama žene/muški 

200 m brzinsko ronjenje žene 

4 x 100 m plivanje perajama muški/žene 

 

13:30 Proglašenje pobjednika i dodjela nagrada 

14:00       Rasplivavanje 

14:45  Otvaranje Prvenstva 

15:00 4 x 100 m bifin mix  

100 m brzinsko ronjenje muški 

200 m bifin žene/muški 

50 m apnea žene/muški 

400 m plivanje perajama žene/muški 

100 m brzinsko ronjenježene 

4 x 100 m plivanje perajama/bifin mix 
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Nedjelja, 15. studenog 2026. 
 

9:15           Rasplivavanje 

10:00         4 x 50  m plivanje perajama muški/žene 

400 m brzinsko ronjenje muški 

100 m plivanje perajama žene/muški 

100 m bifin žene/muški 

100 m plivanje perajama žene/muški  

     800 m plivanje perajama žene/muški 

400 m brzinsko ronjenje žene 

4 x 200 m plivanje perajama muški/žene 

14:00          Proglašenje pobjednika i dodjela nagrada 
 

 

Organizator zadržava pravo promjene programa natjecanja. 
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